
●日時   ：2026年2月14日(毎月第2土曜日)   10：00～12：00
●場所   ：北中城若松病院３階 デイケア あしゃぎ
      北中城村大城３１１
●講師   ：デイケアあしゃぎ 作業療法士 高垣弘志
●人数   ：10名程度(開催場所によって人数を制限することもあります)

●申し込み ：電話 ：098-935-2277(北中城若松病院：髙垣 or 前川)
        Mail：asyagi@agape-wakamatsu.or.jp
            LINE：

※申し込みは電話・メール・LINEどちらからでも可能です。
※参加される方には体温チェックやマスク着用をお願いしています。
※感染状況によっては内容の変更・中止・オンラインでの開催になる
 場合がございます。ご理解・ご協力のうえご参加ください。

 10：00 認知症ミニ講座
 10：15 本日のテーマ
 11：30 茶話会

認知症の方、認知症への不安がある方、ご家族の方、認知症に
ついて知りたい方、介護をしている方、友人・知人、職員など...
どなたでもご参加いただけます！

認知症の方と家族の繋がりの場

～ ムーチーあがらさ～を作ろう ～

①QR読取→②友達登録→③トーク画面より参加者氏名、参加人数をお知らせ下さい。     
（内容は担当者以外見ることはできませんのでご安心下さい。）


