
ご利用案内

1日につき　          1割負担　　 3割負担
　

デイケア料            1,040円          3,120円

 早期の加算　             50円              150円
(利用開始1年内)

再診料                           70円              210円
デイケアあしゃぎ連絡先
電話：098-935-2277
直通：098-935-5860(420)
北中城村字大城311番地
北中城若松病院   ３階

特定医療法人アガぺ会

デイケア
あしゃぎ

アガぺ会施設案内

利用対象者

利用日時

送迎エリア

費用負担

自宅で生活されており、不眠や徘徊等
の症状がみられる方で、認知症と診断
された方。なお事前に専門医の診察が
必要です。

利用日　：月曜日～金曜日
　　　　　　(土・日・祝祭日休診)
利用時間：10:30~16:30
　　　　　　(送迎時間を含める)

北中城村・中城村：全域
宜野湾市・沖縄市・北谷町：一部地域
(地域によっては相談が必要な場合あり)

障害者自立支援法により医療保険が適用され、
現在は公費負担制度を利用できます。
(食事代を含む)



1111i1体操
園芸
回想法など

昼食
整容
休憩

体操
園芸

回想法など

食事：楽しいひととき

リハビリテーション

活動

個別活動

家族会(ちむゆくる会)

毎日医師が足を運び、医学的
管理のもと専門職員による、血
圧や脈拍の測定・心身の状態の
観察などを行います。

栄養バランスのとれたランチを
管理栄養士が提供します。
嗜好に合わせた食事や病状に
応じた治療食への対応も行って
います。

デイケア内での生活または活動
の全てをリハビリと捉え援助し
ていきます。

調理・園芸などの生活に根ざし
た馴染みのある活動、回想法や
作業療法等を準備しています。
その他、レクや季節行事も行っ
ています。

本人に合った集団活動以外の
内容を個別で取り組んでいます
(屋外活動：畑など)

到着
健康チェック

自宅へ向けて
出発

健康チェック

1日の流れ
10：30 11：00 12：00 14：00 15：00 16：00

若松病院では毎月第2土曜日に
ちむゆくる会(家族会)を開催し
ています。認知症・介護のミニ
講座や家族間の情報交換、参加
者皆さんのリフレッシュの場に
なればと活動しています。
興味のある方は職員に声かけください


